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中華民國空手道協會辦理運動教練（裁判）資格檢定及管理辦法 

專業進修課程公告 

一、 教育部於 111 年 1 月 10 日發布修正「特定體育團體建立運動教練（裁判）

資格檢定及管理辦法」第 9 條、第 9 條之 1、第 10 條規定，以及於 111

年 1 月 20 日公告受新冠疫情影響，有關特定體育團體核發各級教練（裁

判）證照效期之展延規定。 

二、 前述兩規定適用對象之教練（裁判）證照效期均展延至 114 年 12 月 31 日

止，並須於此期間完成每年至少 6 小時、4 年 48 小時以上專業進修課程

時數，得向特定體育團體申請教練（裁判）證效期之展延，每次展延期間

為 4 年。 

三、 本會認列教練、裁判之專業進修課程時數如下： 

1. 本會辦理學科、術科課程之相關講習時數。 

2. 亞洲空手道聯盟辦理之相關講習時數。 

3. 世界空手道聯盟辦理之相關講習時數。 

4. 經本會認可之其它體育團體辦理之相關講習時數： 

(1) 各級政府轄下體育運動相關單位 

(2) 國家運動訓練中心 

(3) 中華民國體育運動總會 

(4) 中華奧林匹克委員會 

(5) 中華民國大專院校體育總會 

(6) 中華民國高級中等學校體育總會 

(7) e 等公務園學習平臺（認列課程表如附件一，） 

(8) 臺北 e 大（認列課程表如附件二，） 

四、 持有本會核發各級教練證者於本會認可之賽事擔任教練者，得依規定抵免

專業進修課程時數，如附件三。 
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五、 持有本會核發各級裁判證者於本會認可之賽事擔任裁判者，得依規定抵免

專業進修課程時數，如附件四。 

六、 依據中華民國空手道協會 113 年 4 月 13 日第 13 屆第 9 次裁判委員會會議 

決議: 「e 等公務園學習平臺」及「臺北 e 大數位學習網」只承認 2 個小 

時的性平課程，其餘 4 小時仍需上 WKF 規則 4 小時，相同性質課程只擇 

一課程核發認證時數。 

七、 依據中華民國空手道協會 113 年 4 月 13 日第 13 屆第 7 次教練委員會會議 

決議: 「e 等公務園學習平臺」及「臺北 e 大數位學習網」只承認 3 個小 

時的課程，其餘 3 小時仍需上 WKF 規則 3 小時，相同性質課程只擇一課 

程核發認證時數。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中華民國 113 年 4 月 13 日 
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中華民國空手道協會認列 e 等公務園學習平臺課程一覽表 

網址: https://elearn.hrd.gov.tw/mooc/index.php 

 

編號 課程名稱 課程講師 
平臺認證

時數 
認列類別 

1 教練學苑數位課程_性別平等教育 許瓊云 2 教練 

2 教練學苑數位課程_運動疲勞及恢復 曾暐晉 1 教練 

3 專任運動教練線上課程_數位性暴力 魏慧美 2 教練 

4 
教育部體育署專任運動教練線上課程_校園

霸凌防治 
廖書雯 1 教練 

5 
教育部體育署專任運動教練線上課程_幼兒

體適能運動 
麥劉湘 1 教練 

6 兒童班級經營 陳湘羚 1 教練 

7 兒童及少年保護辨識、通報暨輔導知能研習 林月琴 1 教練 

8 
幼兒學習評量指標暨評分指引介紹_覺知辨

識（上） 
陳姿蘭 1 教練 

9 
從聯合國《兒童權利公約》探討兒童及青少

年人權 
葉大華 1 教練 

10 兒童權利公約與案例分享 黃翠紋 1 教練 

11 [性平教育]性別平等教育法令與政策 呂明蓁 1 教練、裁判 

12 性別平等與媒體素養 方念萱 2 教練、裁判 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件一 

https://elearn.hrd.gov.tw/mooc/index.php
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10032326
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10035540
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10034731
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10034667
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10034667
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10034666
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10034666
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10034841
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10034660
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10034670
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10034670
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10033152
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10033152
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10033151
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10035254
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10035225
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中華民國空手道協會認列臺北 e 大數位學習網課程一覽表 

網址: https://elearning.taipei/elearn/ 

 

編號 課程名稱 課程講師 
平臺認證

時數 
認列類別 

1 
[性別平等]運動與性別議題－運動

最美 
胡天玫 3 教練、裁判 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件二 

https://elearning.taipei/elearn/
https://elearning.taipei/elearn/courseinfo/index.php?courseid=799
https://elearning.taipei/elearn/courseinfo/index.php?courseid=799
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中華民國空手道協會認列賽會帶隊抵免專業進修課程時數一覽表 

 賽事名稱 抵免時數 

國際賽事 

奧運會 6小時 

世錦賽/世青賽/K1等積分賽 6小時 

亞錦賽/亞青賽 6小時 

東亞盃 4小時 

國內賽事 
全中運/全國運/全大運 2小時 

全國形/啟仲盃/國小盃/對抗賽/中正盃 2小時 

備註 每人抵免時數上限為每年至多6小時、4年至多24小時。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件三 
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中華民國空手道協會認列賽會執法抵免專業進修課程時數一覽表 

 賽事名稱 抵免時數 

國際賽事 

世錦賽/世青賽/K1等積分賽 6小時 

亞錦賽/亞青賽 6小時 

東亞盃 4小時 

國內賽事 
全中運/全國運/全大運 2小時 

全國形/啟仲盃/國小盃/對抗賽/中正盃 2小時 

備註 每人抵免時數上限為每年至多6小時、4年至多24小時。 

       

附件四 


